
【第 63回十勝高等学校新人陸上競技大会報告】 

 ８月２８日～２９日に帯広の森陸上競技場で開催された第６３回十勝高等学校新人陸上

競技大会において、男子は１７種目に出場し９種目で優勝、女子は１０種目に出場し６種目

で優勝。今大会の順位と記録で得られる全道出場権（種目によって出場権の順位は違います）

をリレー含めて獲得することができた種目、選手名を太字・二重線で示します。今大会の結

果より、９月２２日～２４日に釧路市で開催される新人全道大会へと駒を進めることがで

きました。以下に今大会の結果を報告します。応援ありがとうございました！ 

 

<男子> 

◆１００ｍ 

優勝：11秒 02→松原 蓮（2年） 第３位：11秒 28→金澤 世凪（1年） 

◆２００ｍ 

 優勝：22秒 18→松原 蓮（2年） 第２位：22秒 50→東原 良将（２年） 

◆４００ｍ 

 第５位：52秒 67→相澤 奏人（1年） 第 8位：56秒 63→櫻井 蒼真（1年） 

◆８００ｍ 

 第４位：2分 07秒 12→相澤 奏人（１年） 

◆１５００ｍ 

 優勝：4分 14秒 28→関 雄也（１年） 第 5位：4分 27秒 20→上原 拓磨（2年） 

◆１１０ｍH 

 第６位：16秒 60→上村 大和（１年）  第８位：20秒 05→田中 漣（１年） 

◆４００ｍH 

 第６位：1分 03秒 11→清水 瑛太（1年） 第７位：1分 11秒 52→小森 絢太（１年） 

◆３０００ｍSC 

 優勝：10分 13秒 80→関 雄也（１年） 第４位：10分 59秒 51→上原 拓磨（２年） 

◆４×１００ｍリレー 

 第 8位：49秒 91→①東原 良将 → ②金澤 世凪 → ③松本 虎汰郎 → ④松原 蓮 

※決勝はバトンを落として第 8位でしたが、予選で標準記録を突破しているため出場権 

◆４×４００ｍリレー 

 優勝：3分 32秒 51→①東原 良将 → ②相澤 奏人 → ③部田 柊生 → ④及川 千暉 

◆走幅跳 

 優勝：6m31→吉田 海青（2年） 第２位：6m13→清水 瑛太（１年） 

◆走高跳 

 優勝：1m75→泉 陽七斗（２年）  

◆三段跳 



 優勝：12m38→吉田 光青（２年） 第３位：12m15→泉 陽七斗（２年） 

◆棒高跳 

 優勝：4m40→及川 千暉（２年） 第 2位：3m80→小森  旭陽（１年） 

◆やり投 

 第８位：36m08→高橋 聖弥（２年）  

◆円盤投 

 第５位：22m71→高橋 聖弥（２年） 

◆ハンマー投 

 第５位：20m24→金泥 虎珀（２年） 

 

<女子> 

◆１００ｍ 

 優勝：12秒 16→澤村 愛花（２年）【大会新記録】 第 3位：12秒 98→土屋 瑠花（１年） 

※予選で 12秒 12：短距離で日本記録保持者の福島千里選手の大会記録を 17年振りに更新！ 

◆２００ｍ 

 優勝：25秒 21→澤村 愛花（２年）  

◆４００ｍ 

第３位：1 分 02 秒 36→高橋 紅羽（１年） 第４位：1 分 05 秒 40→土屋 瑠花（1 年） 

◆４×１００ｍリレー 

 優勝：49秒 19→①土屋 瑠花 → ②澤村 愛花 → ③山口 梨乃 → ④船見 さくら 

【大会新記録】：帯広柏葉の大会記録を 21年振りに更新！ 

◆４×４００ｍリレー 

 優勝：4分 14秒 86→①土屋 瑠花 → ②澤村 愛花 → ③山口 梨乃 → ④高橋 紅羽 

◆１００ｍH 

 第２位：15秒 96→山口 梨乃（１年）  

◆走幅跳 

 優勝：4m85→船見 さくら（２年） 第３位：4m75→砂田 愛実（１年） 

◆走高跳 

 第 4位：1m25→近藤 莉音（１年） 

◆三段跳 

 優勝：10m48→船見 さくら（２年）  

◆やり投 

 第２位：26m60→山口 梨乃（１年） 


